
 

 

 

Promotion de la relève: l’équipe „Sélection Avenir Suisse“ 

 
Swiss Cycling lance un nouveau concept de promotion destiné à soutenir de manière ciblée les jeunes espoirs du 

cyclisme sur route U23 et les sportifs prometteurs qui changent de discipline ou se mettent tardivement au 

cyclisme! 

Situation de départ: 

En Suisse, les centres d’entraînements régionaux et l’équipe nationale des U19 offrent de bonnes structures de 

promotion des jeunes sportifs au niveau des juniors. Les athlètes intégrés dans ces structures ont régulièrement 

la possibilité de se mesurer petit à petit à la concurrence internationale et de prouver leur capacité d’effort en 

participant à des tours cyclistes. Parallèlement, la Swiss Olympic Talents Card permet à ces athlètes de trouver 

des solutions pour atteindre un équilibre entre leur formation et la pratique du sport de compétition. Au 

moment du passage vers les U23 et jusqu’à ce qu’ils atteignent l’élite, ces coureurs manquent toutefois de 

structures adéquates. En Suisse, il n’existe pas de tours cyclistes compétitifs pour les amateurs et de structures 

d’équipe qui permettent à ces athlètes de se préparer pour les courses à étapes qui se déroulent à l’étranger. 

Leur plan de carrière est donc interrompu. Après avoir fait 30-40 jours de compétitions dans la catégorie juniors, 

ils n’en font plus que 20-30 au niveau supérieur. Les mesures de promotion de la sélection U23 existante 

(équipe nationale) ne permettent qu’une prise en charge partielle des jeunes espoirs ; elles ne les préparent pas 

de manière adéquate aux compétitions internationales. L’accès direct au sport cyclisme professionnel (élite 

internationale, Pro Tour) est aujourd’hui réservé aux talents exceptionnels et les structures qui assurent 

l’évolution progressive des jeunes athlètes manquent.  

Le graphique ci-dessous illustre cette lacune:  
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Mise en œuvre: 

Swiss Cycling mandate les centres d’entraînements régionaux et les sélections régionales travaillant selon les 

principes directeurs de Swiss Olympic et dirigés par des entraîneurs Swiss Olympic (CBE/CDE), de combler cette 

lacune au moyen du concept „Sélection Avenir Suisse“. En premier lieu, il s’agit d’augmenter la capacité d’effort 

des amateurs prometteurs en leur permettant de participer aux tours cyclistes se déroulant à l’étranger et de se 

rapprocher graduellement du niveau des U23. Outre la participation à ce type de course, il s’agit également de 

développer un concept de formation ciblé composé de cours adaptés à chaque niveau. Swiss Cycling souhaite 



 

 

ainsi éviter que les jeunes athlètes soient intégrés trop précocement dans des structures professionnelles. La 

fédération est d’avis que la formation des jeunes athlètes doit primer sur les offres alléchantes des équipes élite 

ou pro qui négligent souvent ce type de formation ciblée. 

Une étroite collaboration entre les entraîneurs des sélections régionales et ceux de la sélection nationale des 

U23 doit s’établir afin que les jeunes coureurs disposant du potentiel de développement requis puissent être 

intégrés rapidement dans la sélection nationale. Le potentiel de développement doit être évalué par le biais de 

l’observation des entraîneurs, mais aussi des instruments du concept PISTE (identification pronostique et 

systématique des jeunes espoirs). 

Swiss Cycling soutien les sélections régionales par le biais d’un échange d’expériences, de formations continues,  

de la possibilité de disputer des courses à l’étranger et de la coordination entre l’équipe nationale et les 

sélections régionales. 

La „Sélection Avenir Suisse“ dispute ses courses avec des tenues mises à disposition par Swiss Cycling. Le 

financement de ses activités est pris en charge par les sélections régionales et par une participation aux frais de 

la part des athlètes. 
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