
Bundesamt für Sport BASPO Ausbildungsstruktur J+S-Kids 
Jugend+Sport Übersicht 
 
 

Ausbildungsstruktur und Ausbildungsweg J+S-Kids 
 
 
Vorbildung: Freiwillig, Angebote je nach Sportart (siehe dort) 
 
Grundausbildung 
     
J+S-Leiterkurs 
 

5-6 Tage 

   J+S-Einführungkurs für 
anerkannte J+S-Leiter 

2 Tage

J+S-Einführungskurs 
für Lehrpersonen 

2 Tage
       

  J+S-Einführungskurs 
für Kids-Trainer mit 
Verbandsanerkennung 

4 Tage

  

       

 
Weiterbildung 1 

    

       

Pflichtmodule  Wahlmodule   
       

Sportarten entdecken 
 

2 Tage 

 Modul Fortbildung 
(Hauptsportart) 

2 Tage

  

       

Allround 
 

2 Tage 

     

    
       

 

Weiterbildung 2 
  

 
  

       

In Vorbereitung 
X Tage 

      

       

 
Spezialisierung 

  

 
 

 
       

Expertenausbildung      
In Vorbereitung 
Expertenkurs 1. Teil 
(Grundlagen) 
 3 Tage 

 In Vorbereitung 
Expertenkurs 2. Teil 
(Praxiseinsatz) 
 5-6 Tage

  

       

Expertenfortbildung       
Zentralkurs      2-3 Tage      
       

 
 
Ausbildungsweg zum J+S-Experten Kids: Leiterkurs J+S-Kids oder Einführungskurs je nach Vorbildung 
 3 verschiedene Module der WB1, wovon max. 1 Modul Fortbildung (Hauptsportart) und max. 1 Modul 
Allround  WB 2  Expertenkurs 
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